SKINES \»

CHARTE DE BONNES PRATIQUES

Avec le virage ambulatoire et les évolutions de prise en charge, les demandes et besoins de soins a
domicile augmentent toujours davantage. Le developpement d'une nouvelle activité de réeeducation en
HAD (HAD-R) demande un investissement supplémentaire des professionnels de santé pour répondre a

cette nouvelle demande.

L’URPS Kinés Pays de la Loire et différentes HAD de la région PdL ont travaillé ensemble depuis juin
2023 sur la participation des kinés ligériens aux prises en charge de patients en HAD. Ce travail a permis
d’identifier les besoins, les limites et les points forts actuels. Il a abouti a la création de cette charte de
bonnes pratiques qui pose ainsi les bases communes et définit les engagements de chacun des acteurs.

5 engagements pour les HAD

‘ Respecter le libre choix du kinésithérapeute par le patient

Informer les kinés le plus tot possible des prises en charge et
elaborer une lettre de mission

Permettre 'acces au dossier du patient et fournir des outils efficients de
transmission de l'information

Mettre en place une coopération et coordination pluriprofessionnelle

Accorder une valorisation financiére adaptée aux spécificités des séances HAD et
aux déplacements
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5 engagements pour les kinés

Respecter le projet thérapeutique et le plan de soins
Assurer une tracabilité des bilans et des soins

Mettre en place un traitement selon les derniéres
données de la science et les recommandations HAS

Recourir a des modes sécurisés de transmission des
données de santé.

Assurer la continuité des soins et des séances.
Chercher un remplacant et informer les HAD des éventuelles absences
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Une lettre de mission pour encadrer la prise en charge du patient

Le kiné est informé dans un délai raisonnable (48h) avant la premiére prise en
charge du patient. Une lettre de mission est communiquée, elle a pour objectif
de définir les attendus de la prise en charge du patient et d'élaborer un plan
de soins adapte.
Dans cette lettre ou dans un autre document de 'HAD sont communiquées les informations
suivantes : fréquence, type de séances, durée prévisionnelle de la prise en charge.
Une demande peut étre faite auprés de 'HAD pour effectuer certains soins au cabinet (selon
conditions). L'HAD informe le kiné de la date de fin de la prise en charge.

Une valorisation financiere adaptée a la participation des kinés
al'HAD
@ Les HAD s’engagent a prendre en compte les spécificités de la prise en

charge des kinés et a tendre vers la rémunération proposée par la FNEHAD
Q’ (grille en annexe), sauf disposition plus favorable.

Des soins de qualité tracés dans le dossier HAD

L'accés au dossier HAD du patient, permet aux kinés de disposer et de tracer
des informations importantes pour adapter la prise en charge aux réels besoins
du patient. Le kiné réalise et communique ses bilans (une trame pourra étre
proposeée).
L'évaluation des pratiques permet au kiné de s’'inscrire dans une démarche qualité et d'ajuster
la prise en charge, afin de la rendre toujours plus efficiente.

Une meilleure coordination pluriprofessionnelle pour améliorer
la prise en charge du patient

PY Afin d’améliorer la prise en charge du patient, 'HAD permet aux kinés de
A‘;P.\.,. participer aux réunions de coordination, les intégre dans les décisions
L mm \ partagées de l'équipe et est joignable dans des délais raisonnables.
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Annexe:

Grille issue de la convention cadre signée entre la FNEHAD et les syndicats FFMKR,
SNMKR et Alizé.

Les revalorisations tarifaires signées entre la FNEHAD et les syndicats représentatifs ne
s'appliquent pas obligatoirement aux HAD localement. Une convergence des tarifs vers ceux-
ci devrait se faire progressivement dans les HAD.

Type d'acte Code
Participation a la coordination initiale pluriprofessionnelle* AMK 15,5
Bilan initial de kinésithérapie : toutes situations* AMK 28
Bilan de kinésithérapie intermédiaire ou final, toutes situations AMK 20
Séance de kinésithérapie de type réadaptation globale en HAD polyvalente
) , AMK 15,5
(de I'ordre de 30')
Séance de kinésithérapie respiratoire de désencombrement AMK 10
Séance de kinésithérapie type rééducation complexe en HAD-réadaptation
) , AMK 20
(de I'ordre de 45')
Indemnité forfalt-alre !)eplacement 10,00 €
(toutes situations)
Indemnité kilométrique (plaine/montagne) 0,38 £/0,61 €
Forfait stationnement grande agglomération
. . s . . 500€
(si adapté a la situation locale)
Majoration dimanche et jours fériés 10,00 €
Réunion de coordination AMK 15,5
Tous les forfaits s’entendent « inclus tracabilité obligatoire »

*Le bilan initial de kinésithérapie et la réunion de coordination initiale se déroulent dans deux temps distincts. Le
bilan initial de kinésithérapie vise a produire un bilan clinique complet. Il est transmis a I'établissement d’HAD.
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